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〜
わ
が
ま
ま
看
護
師
、
見
送
り
ま
し
た
〜

姉
と
顔
を
見
合
わ
せ
、
二
人

で
や
る
し
か
な
い
と
腹
を

括
っ
た
。
姉
が
頭
側
で
、
私

が
足
側
担
当
。「
せ
ー
の
」
で

持
っ
た
が
、
落
と
し
そ
う
に

な
り
一
旦
休
止
。
再
度
二
人

で
目
を
合
わ
せ
た
時
、
思
い
っ

き
り
吹
き
出
し
大
爆
笑
し
て

し
ま
っ
た
。
想
像
し
て
み
て

欲
し
い
。
２
３
時
、
女
二
人

が
白
い
シ
ー
ツ
に
包
ま
れ
た

遺
体
を
運
ぼ
う
と
し
て
い
る

の
で
あ
る
。
な
ん
と
か
運
び

入
れ
、
八
畳
間
に
寝
か
せ
る

こ
と
が
で
き
た
。
…
そ
ん
な

風
に
最
期
ま
で
笑
わ
せ
て
く

れ
る
母
で
あ
っ
た
。
皆
さ
ん

に
は
大
変
ご
無
礼
で
あ
っ
た

が
、
本
人
の
強
い
希
望
に
よ

り
家
族
の
み
で
見
送
っ
た
。

最
期
に
わ
が
ま
ま
看
護
師
に

伝
え
た
い
こ
と
、
そ
れ
は
…

「
来
世
も
あ
な
た
の
娘
で
生
ま

れ
て
き
た
い
！
」

　

体
調
を
崩
し
「
い
よ

い
よ
ヤ
バ
い
か
ぁ
⁉
」

と
思
っ
て
も
、
大
腿
骨

骨
折
で
「
と
う
と
う
車

い
す
生
活
か
ぁ
⁉
」
と

い
う
状
態
に
な
っ
て
も
、

そ
の
度
に
復
活
し
て
き

た
。
家
族
・
知
人
は
、

彼
女
は
不
死
身
だ
と
信

じ
て
疑
わ
な
か
っ
た
。

令
和
４
年
の
秋
頃
か
ら
、

こ
れ
ま
で
と
は
違
う
体

調
の
悪
さ
を
訴
え
始
め

た
。
食
欲
が
な
い
時
で

も
十
五
貫
は
食
べ
て
い

た
大
好
き
な
握
り
寿
司

も
、
二
貫
し
か
食
べ
ら

れ
な
い
ほ
ど
食
欲
が
落
ち
た
。

体
重
も
激
減
し
た
。
家
族
と

し
て
は
、
こ
ん
な
辛
そ
う
な

ら
入
院
を
さ
せ
ら
れ
な
い
か

と
考
え
た
が
、
病
院
は
治
療

が
な
け
れ
ば
入
院
は
で
き
な

い
。
本
人
の
希
望
で
年
末
に

施
設
入
居
し
た
が
、
施
設
で

も
食
欲
は
な
く
辛
そ
う
と
の

報
告
を
受
け
、
入
居
３
日
目

に
姉
と
二
人
で
病
院
に
連
れ

て
行
っ
た
。
そ
の
車
中
、
本

当
に
い
よ
い
よ
か
も
…
と
感

じ
た
私
が
姉
に
「
母
、
葬
儀

 

『
ポ
ン
コ
ツ
ケ
ア
マ
ネ
、
今
日
も
行
く
』

紳士たれ、淑女たれ。

朴葉寿司

全国発酵食品サミット in えな

11 月 25 日 ( 土 )
　　  26 日 ( 日 )

【開催日】

セントラルスピリッツの源

屋
さ
ん
に
掛
け
金
し
て
る
か

も
。
で
も
、
こ
ん
な
時
に
そ

ん
な
こ
と
聞
け
な
い
よ
ね
？
」

と
耳
打
ち
す
る
と
、
姉
が
大

声
で
母
に
、「
お
母
さ
ん
！
葬

儀
屋
に
掛
け
金
し
と
る
？
」

と
。（
姉
よ
。
今
そ
ん
な
こ
と

を
聞
く
な
！
）
す
る
と
母
が

弱
弱
し
い
声
で
「
う
ん
、△
七

葬
祭
に
二
十
万
く
ら
い
。」
と
。

（
母
よ
。
今
答
え
な
く
て
良

い
！
）　

病
院
に
到
着
し
、
医

師
よ
り
腎
機
能
の
低
下
と
持

病
の
悪
化
の
説
明
を
受
け
入

院
と
な
っ
た
。
母
と
の
別
れ

を
覚
悟
し
た
瞬
間
だ
っ
た
。

…
結
局
、
入
院
か
ら
８
日
後
、

病
院
よ
り
連
絡
を
受
け
旅

立
っ
た
母
と
再
会
し
た
。
丁

寧
な
エ
ン
ゼ
ル
ケ
ア
を
受
け

た
母
は
、
今
ま
で
に
は
見
た

こ
と
も
な
い
可
愛
ら
し
い
笑

顔
を
し
て
い
た
。
さ
て
。
取

り
敢
え
ず
家
に
連
れ
て
帰
ら

ね
ば
な
ら
ぬ
。
私
の
自
家
用

車
に
載
せ
る
際
、
看
護
師
さ

ん
達
が
手
伝
っ
て
下
さ
っ
た
。

心
の
中
で
う
っ
す
ら
「
降
ろ

す
時
ど
う
す
る
の
だ
⁉
」
と

思
い
な
が
ら
、
姉
と
二
人
で

家
に
向
か
っ
た
。
家
に
到
着
。

　会社に長年貼り付けてあったボード
を撤去すると、 壁の接着面が変色し
ておりました。 どうやって隠そうかと頭
を捻った結果、 セントラルスピリッツの
源を示すボードを飾ることとしました。
　今でこそ、 企業理念が存在します
が、 明治元年の創業当初から文書
化されていなかったものの独自の商
いの心得は存在しておりました。 「紳
士たれ、 淑女たれ」 は、 数ある心
得を要約し一言で表現したものです。
　「禍転じて福となす」。 変色した壁
のお陰で、 今まで以上にセントラル
スピリッツの浸透を図り、 より信頼され
る企業へと成長してゆきたいと考えて
おります。

　今秋、全国発酵食品サミッ
トが恵那で開催される。こ
の大会は東京農大の名誉教
授で発酵の大御所として著
名な小泉武夫先生が会長を
務める「全国発酵のまちづ
くりネットワーク協議会」
が核となって、毎年全国各
地持ち回りで開催され今年
で 13 回目となる。これま
での開催地は、この大会を
きっかけに特色あるまちづ
くりを展開している。
　醤油、味噌、酒、漬物、
納豆、パン等など発酵食品
は、生活そのものである。
恵那には、スルメの麴漬け、
朴葉寿司、五平餅など発酵
食品を利用した文化が息づ
いている。このイベントを

通じて食
のまち恵
那のまち
づくりを
進めてゆ
けたらと
思う。 

スルメの麹漬け

　2023 年 7 月 7 日、毎年恒例の

安全衛生大会が行われた後、協

力業者及び主要取引先を交えグ

ループホールディングス化記念

式典を執り行いました。

　現在、建設業界では人手不足

が深刻化しております。そこに

拍車を掛ける様に来年度からは

労働時間規制が設けられます。

今年の安全衛生大会では、その

ことを念頭に施工効率の向上を

目指し「ICT 情報化施工」の専

門家を招き研修致しました。

　そのあと、引き続いて行われ

たホールディングス化記念式典

では、セントラルホールディン

グス社の阿部伸一郎会長兼社長

から、「紳士たれ、淑女たれと言

うセントラルスピリッツを源に、

創業 200 年を目指す」と挨拶が

あったあと、グループ各社の代

表に就いた阿部護新社長から、

ホールディングス化の意義、そ

して今後の方向性と抱負が述べ

られました。

セントラルグループホールディングス化記念式典・安全衛生大会　
◆記念式典◆
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『
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
』　

セ
ル
バ
ン
テ
ス

古
典
６
０
選　

…

グ
ル
ー
プ
共
同
代
表  

阿
部
伸
一
郎…苦

の
た
め
出
版
前
に
版
権
を

微
々
た
る
額
で
手
放
し
て
お

り
苦
し
い
生
活
は
続
い
た
。

そ
し
て
、
今
度
こ
そ
は
と

6
8
歳
で
後
編
を
刊
行
す
る

も
、
そ
の
翌
年
こ
の
世
を
去
っ

た
。

　

こ
こ
か
ら
は
私
の
邪
推
も

入
る
が
、
晩
年
セ
ル
バ
ン
テ

ス
は
開
き
直
っ
た
に
違
い
な

い
。
激
動
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に

翻
弄
さ
れ
辛
苦
の
連
続
だ
っ

た
人
生
も
残
り
少
な
い
。
な

ら
ば
、
軽
妙
な
ユ
ー
モ
ア
と

皮
肉
、
滑
稽
さ
を
入
り
交
え

て
徹
底
的
に
笑
い
飛
ば
し
て

し
ま
う
に
限
る
。
こ
う
し
た

想
い
を
表
現
し
た
の
が
、
こ

の
著
と
な
っ
た
。
虎
は
死
し

て
皮
を
残
し
、
セ
ル
バ
ン
テ

ス
は
死
し
て
世
界
で
最
も
読

ま
れ
続
け
る
不
朽
の
名
作

『
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
』
を
残
し

た
。
あ
っ
晴
れ
、
セ
ル
バ
ン

テ
ス
で
あ
る
。

【77 号の答え】
　就職活動をいいかえると「リクルート」。
バスは「陸ルート」の乗り物というわけです。

ボールペンと消しゴムの値段は合わせて 110 円。
ボールペンは消しゴムより 100 円高い。では、消しゴムの値段は？
ちなみに、消しゴムは 10 円ではありません。

セルバンテス

バス

　

多
分
、
世
界
各
国
共
通
の
代

名
詞
だ
と
思
う
。
少
な
く
と
も

日
本
語
で
は
、
ド
ン
・
キ
ホ
ー

テ
は
滑
稽
、
パ
ロ
デ
ィ
ー
、
奇

想
天
外
な
ど
等
を
表
す
代
名
詞

に
な
っ
て
い
る
。
近
年
、
同
名

の
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト
ス
ト
ア
を

多
く
見
か
け
る
。
こ
の
店
舗
の

売
り
場
づ
く
り
の
コ
ン
セ
プ
ト

は
、「
見
え
に
く
く
、
買
い
に
く

く
、分
か
り
に
く
く
」
だ
そ
う
だ
。

常
識
か
ら
外
れ
た
斬
新
奇
抜
な

店
舗
た
る
べ
し
。
店
名
で
そ
れ

を
表
現
し
た
に
違
い
な
か
ろ
う
。

　
『
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
』
は
、
パ

ロ
デ
ィ
ー
作
品
で
あ
る
。
パ
ロ

デ
ィ
ー
と
い
う
と
ど
こ
か
チ
ー

プ
な
印
象
を
受
け
る
。
小
説
然

り
で
あ
る
。
し
か
し
、
そ
ん
じ
ょ

そ
こ
ら
の
代
物
と
は
格
が
違
う
。

発
売
後
4
0
0
年
間
で
世
界
各

国
で
の
発
行
部
数
は
5
億
部
と

ダ
ン
ト
ツ
の
世
界
一
で
あ
る
。

ち
な
み
に
二
番
目
に
多
く
読
ま

れ
た
デ
ィ
ケ
ン
ズ
の
『
二
都
物

語
』
が
2
億
部
と
半
分
に
も
満

た
な
い
。
こ
の
著
が
如
何
に
偉

大
な
る
代
物
か
お
解
り
い
た
だ

け
よ
う
。

   

こ
の
『
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
』
は
、

騎
士
道
物
語
を
読
み
過
ぎ
て
現

実
と
物
語
の
区
別
が
つ
か
な
く

な
っ
た
初
老
の
男
が
自
分
は
騎

士
と
思
い
込
み
ド
ン
・
キ
ホ
ー

テ
と
名
乗
り
世
直
し
の
旅
に
出

か
け
る
と
い
う
物
語
で
あ
る
。

文
庫
本
6
冊
、
前
編
・
後
編
計

1
2
3
章
か
ら
な
る
長
編
だ
が
、

有
名
な
風
車
を
巨
人
と
思
い
込

馳走屋 いおり

せんとらるライナー
食堂車

解説
【営業時間】
17-22　月～木
17-24　金・土
日曜定休

読
書
尚
友
～
読
書
を
し
て
昔
の
賢
人
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

友
に
す
る
こ
と
～

セルバンテスが活躍したレパントの海戦
(ギリシャ沖、1571年 )

消しゴムの値段は

【住所】
〒509-7201
岐阜県恵那市大井町 251-11
【電話】　
0573-59-4399

←公式アプリは、 こちら

　令和５年４月、新規事業として合同
会社ドレミファソラシドに訪問看護ス
テーションがオープンしました。ごあ
いさつに伺った際、「アリビオ」って
どういう意味なの？とよく聞かれま
す。「アリビオ（alivio）」はスペイン
語で、「落ち着き」「安心」「くつろぎ」
といった意味があります。地域の皆様
に住み慣れた場所で安心して過ごして
いただきたい、という思いを込めてこ
の名前をつけました。
　現在、看護職３名、事務員１名で頑
張っています。アリビオの持ち味は、
スタッフ皆が前向きで、いつも笑顔で
仕事をしていることです。大変なこと、
悩むこと、落ち込むことがあっても、
一人で抱えることがないように、些細
なことでも話し、最後は笑ってリセッ
ト！団結力はどこにも負けません。

こんにちは！ kaneku 訪問看護ステーション アリビオ です！

霜降り上馬刺し

ん
で
戦
う
物
語
な
ど
の
短
編
が

結
集
し
た
も
の
で
ス
ト
ー
リ
ー

に
連
続
性
は
な
い
。
故
に
順
に

読
む
必
要
も
な
け
れ
ば
全
巻
買

う
必
要
も
な
い
。
ど
こ
を
読
ん

で
も
奇
想
天
外
な
物
語
に
引
き

込
ま
れ
る
。

　

著
者
セ
ル
バ
ン
テ
ス
は
、

1
5
4
7
年
群
雄
割
拠
の
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
雄
ス
ペ
イ
ン
の
田
舎

町
に
生
ま
れ
た
。
父
の
仕
事
が

う
ま
く
い
か
ず
ス
ペ
イ
ン
国
内

を
転
々
と
し
た
。
ま
と
も
な
教

育
を
受
け
る
こ
と
は
出
来
な

か
っ
た
が
読
書
に
明
け
暮
れ
る

少
年
で
あ
っ
た
。
2
2
歳
の
時
、

カ
ソ
リ
ッ
ク
の
務
め
で
後
期
ル

ネ
サ
ン
ス
の
真
っ
た
だ
中
に

あ
っ
た
イ
タ
リ
ア
に
渡
り
大
い

に
刺
激
を
受
け
た
。
そ
の
イ
タ

リ
ア
滞
在
中
に
ス
ペ
イ
ン
海
軍

に
入
隊
し
英
雄
的
な
存
在
と

な
っ
た
。
当
時
世
界
最
強
の
オ

ス
マ
ン
帝
国
を
破
っ
た
、
あ
の

有
名
な
レ
パ
ン
ト
の
海
戦
で
も

活
躍
す
る
も
被
弾
し
左
手
の
自

由
を
失
っ
た
。
そ
の
後
、
帰
国

途
中
に
海
賊
に
襲
わ
れ
北
ア
フ

リ
カ
で
虜
囚
生
活
を
余
儀
な
く

さ
れ
た
。
よ
う
や
く
解
放
さ
れ

帰
国
す
る
も
傷
痍
軍
人
が
就
け

る
仕
事
は
限
ら
れ
、
生
活
が
困

窮
を
極
め
る
中
、
あ
る
事
件
に

巻
き
込
ま
れ
投
獄
さ
れ
る
と
い

う
憂
き
目
に
あ
っ
た
。
し
か
し
、

人
間
万
事
塞
翁
が
馬
で
あ
る
。

獄
中
で
は
時
間
が
持
て
た
。
こ

の
時
間
を
利
用
し
、
そ
れ
ま
で

の
波
乱
万
丈
の
人
生
を
振
り
返

り
な
が
ら
書
き
始
め
た
の
が
、

こ
の
著
で
あ
っ
た
。

　

出
獄
後
、
5
7
歳
で
発
刊
し

た
『
ド
ン
・
キ
ホ
ー
テ
』
は
、

瞬
く
間
に
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
と
な

り
英
語
版
、
フ
ラ
ン
ス
語
版
も

発
売
さ
れ
た
。
し
か
し
、
生
活

　

い
つ
の
日
に
か
、
自
分
達

の
店
を
持
ち
た
い
と
の
夢
を

描
い
て
い
た
、
佐
藤
祐
樹
さ

ん
、
美
佳
さ
ん
ご
夫
妻
。
恵

那
駅
近
く
に
店
舗
も
見
つ
か

り
2
0
2
0
年
4
月
１
日
の

開
店
を
目
指
し
準
備
は
着
々

と
進
ん
で
い
た
。
そ
ん
な
矢

先
、
ま
る
で
オ
ー
プ
ン
を

狙
っ
た
か
の
様
な
タ
イ
ミ
ン

グ
で
コ
ロ
ナ
が
襲
っ
た
。

　

既
存
の
お
店
な
ら
休
業
し

て
も
、
過
去
の
実
績
を
も
と

に
補
償
が
受
け
ら
れ
た
が
、

新
規
開
店
ゆ
え
に
開
け
る
し

か
な
か
っ
た
。
し
か
し
、
今

店
な
ら
で

は
の
一
品

は
、
ふ
る

さ
と
熊
本

か
ら
直
接

仕
入
れ
る

馬
刺
し
。

霜
降
り
、

赤
身
な
ど

バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
も
豊
富
で
馬
刺
し
専

門
の
醤
油
に
つ
け
て
戴
く
。

是
非
お
愉
し
み
頂
き
た
い
。

　

お
店
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

は
、「
ご
来
店
初
日
か
ら
あ
な

た
も
常
連
客
」
だ
。
恵
那
の

人
が
祐
樹
さ
ん
を
温
か
く
迎

え
入
れ
て
く
れ

た
様
に
、
全
て

の
お
客
さ
ん
を

笑
顔
で
お
迎
え

し
た
い
。
そ
ん

な
お
店
で
あ
り

続
け
た
い
と
、

二
人
は
語
る
。

か
ら
振
り
返
る
と
こ
れ
が
良

か
っ
た
。
お
客
さ
ん
も
パ
ラ

パ
ラ
と
し
か
現
れ
な
か
っ
た

が
、
こ
の
時
期
が
あ
っ
た
こ

と
で
、
し
っ
か
り
と
ウ
ォ
ー

ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
出
来
、
今
日

に
つ
な
が
っ
た
と
前
向
き
に

捉
え
る
。

　

ご
主
人
の
祐
樹
さ
ん
は
熊

本
の
出
身
。
1
8
歳
の
時
に

伯
母
を
頼
り
に
恵
那
に
来
た

と
い
う
苦
労
人
。
当
初
は
帰

る
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い
た

が
、
よ
そ
者
扱
い
を
し
な
い

恵
那
の
人
々
が
大
好
き
に
な

り
、
住
み
続

け
る
こ
と
を

決
め
た
と
い

う
。

　

メ
ニ
ュ
ー

に
は
、
季
節

に
応
じ
た
食

欲
を
そ
そ
る

品
々
が
並
ぶ

が
、
こ
の
お

　また、Kaneku コーポレーションの福
祉用具部門ともスムーズな連携が図れる
ことから、環境も含めたケアや便利な福
祉用具の提案も可能です。
　病院のソーシャルワーカーさんや地域
のケアマネジャーさんのお力添えもあ
り、４月から少しずつご依頼をいただい
ています。本当にありがとうございます。
小児から高齢者まで、地域のどなたでも
ご利用いただけるよう、スタッフ全員で
準備し、緊急時も対応ができるように、
24 時間体制を整えています。
　これまでに数人の看取り対応をさせて
いただきました。ご本人の希望、ご家族
の希望になるべく添えるよう、スタッフ
間での情報共有を密にし、悔いの残らな
いように今後もお手伝いできればと思っ
ています。現在はリハビリ職がいません
が、自宅での生活を維持するための生活
期リハビリテーションについても勉強中
です。次もアリビオにお願いしたい、ア
リビオなら安心と思っていただけるよう
に、一つ一つの仕事を丁寧に行っていき
ます。まだまだスタートしたばかりの小
さな事業所ですが、これからも末永くよ
ろしくお願いします。

法人名：合同会社ドレミファソラシド
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いつも笑顔で前向きな 4人

・・ご来店初日からあなたも常連客・・


